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보건복지부지정 대전서구중독관리통합지원센터

수신자 : 대전광역정신건강복지센터장외 428곳

경  유 :

참  조 :

제  목 : 대전서구중독관리통합지원센터 중독예방공개강좌 “긍정적중독” 참여안내

1. 귀 기관의 무궁한 발전을 기원합니다.

2. 대전서구중독관리통합지원센터는 개인, 가정, 지역사회가 공동으로 알코올 및 기타중독의 예

방과 회복을 위해 노력함으로써 건강한 사회를 이룩하는 데 목적을 두고 있습니다.

3. 대전 시민의 중독예방을 위해 “긍정적 중독”을 주제로 대안을 마련해보는 공개강좌를 실시

하오니 많은 관심과 참여 바랍니다.

- 아   래 -

가. 주   제 : 긍정적 중독

나. 일   시 : 2019. 7. 3(수) 15:00~17:00

다. 장   소 : 대전광역시 서구청 대강당

라. 강   사 : 이재원 원장(이지브레인원장, 정신과전문의, 뇌공학박사)

마. 신   청 : 팩스 및 이메일로 사전신청(F.527-9126 / djalcohol@hanmail.net)

마. 문   의 : 대전서구중독관리통합지원센터 042)527-9125

따로붙임. 1. “긍정적 중독” 공개강좌 안내문 1부.

2. 참가신청서 1부. 끝

대전서구중독관리통합지원센터장

담당자 : 김예진                                                                 센터장 : 황의석
협조자 :
시  행 : 대전중독 2019- 38호(2019. 6. 12)

우편번호 : 35277 주소 : 대전광역시 서구 갈마로 40 3층          홈페이지 :www.djsaddiction.or.kr

전화 : 042-527-9125 전송 : 042-527-9126 /공개



 대전서구중독관리통합지원센터 중독예방 공개강좌

   “긍정적 중독”
  대전서구중독관리통합지원센터에서는 대전광역시 서구보건소와 함께 사회적 이슈

가 되고 있는 “중독문제”를 해결하기 위해 “긍정적 중독”을 주제로 공개강좌를 마

련하였습니다. 현대사회가 되면서 중독의 문제는 전 연령층에서 나타나고 있으며 

사회적 폐해도 늘어나고 있습니다. 최근에는 WHO(세계보건기구)에서 게임중독도 

알코올중독과 같은 질병으로 분류하기에 이르렀습니다. 왜 현대사회에 중독이 만연

하게 되었는가에 대해 강사 이재원 원장은 “도파민결핍증후군”으로 설명하고 있습

니다. 뇌공학 차원에서 중독의 원인과 해결책을 명쾌하게 들을 수 있는 강연인 만

큼 스마트폰에 빠져있는 아이, 게임에 빠져있는 청소년, 술과 도박에 빠져있는 성인

과 그 가족들 그리고 이들에게 도움을 주고 있는 전문가들 모두에게 매우 의미 있

는 시간이 될 것입니다. 많은 참여바랍니다. 

1) 일     시 : 2019년 7월  3일 (수) 오후 3시 ~ 5시

2) 장     소 : 대전광역시 서구청 대강당 

3) 참 석  자 : 학생, 지역주민, 사회복지시설 종사자, 정신건강시설 종사자 등

4) 강     사 : 이재원 (이지브레인 원장, 정신건강의학과 전문의, 뇌공학박사)

5) 주     최 : 대전서구중독관리통합지원센터

6) 후     원 : 대전광역시 서구보건소

7) 신청 방법 : 신청을 원하시는 분은 팩스 및 이메일로 사전신청 바랍니다. 

              * 주차자리가 협소하오니 대중교통을 이용하여 주시기 바랍니다. 

8) 문     의 : T. 042)527-9125, F. 042)527-9126 / djalcohol@hanmail.net


